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Nazev projektu:

,,DO SKOLKY S USMEVEM*
motto:

»NemuzZeme déti vSechno naucit, ale, muZzeme vsechny ucinit Stastnymi.“

TFidni ucitelky:

Sona Janickova, DiS., Anna Mrazkova, Jana Votroubkova



Pravidla pro tvorbu tfridnich planu

PFi planovani TVP p. ugitelky vychazeji ze SVP — Maly kriigek k pfirodé a jeho
integrovanych blokd s nazvy témat, ktera jsou pro vdechny zavazna a spole¢na.
Pani ucitelky si zpracovaly témata TVP, ktera si vybiraji dle podminek a véku déti.
Obé ucitelky spolupracuji pfi planovani, spoleéné se domlouvaji na vzdélavacich
cilech tematickeé €asti, na délce trvani. TVP je ulozen ve tfidé.

Inteqgrované bloky

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Pospéste déticky do nasi skoliCky
Barevny podzim

Pfiroda se uklada k zimnimu spanku
Advent

Zima Caruje, snéhem kraluje
Poznavam, kdo jsem

Jaro budi zem, zlatym paprskem
Poznavame nasi zem

Ja a moje rodina — bezpeci

10) Kolem nas je svét

1) Integrovany blok — Pospéste déticky do nasi Skolicky

Charakteristika bloku

Prazdniny skoncily a déti se vraci do Skolky, nékteré navstivi Skolku poprvé. Seznamuiji se
s novymi kamarady, sdéluji si své zazitky z prazdnin. Seznamuji se s reZzimem, pravidly
Skolky a také si upevriuji hygienické a sebe obsluzné navyky. U novych déti je dllezita jejich
adaptace.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost, Dité a svét

Klicové kompetence

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
odhaduje své sily, u€i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou;
dokaze mezi nimi volit
se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spoleCnych Cinnostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje zakladni spoleCenské
navyky a pravidla spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat,
pfijimat a uzavirat kompromisy
spoluvytvafi pravidla spoleCného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potfebu je zachovavat
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Dilci cile

poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi

porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostfedi
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti - seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém
dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim €innostem a k u€eni, podpora a rozvoj
zajmu o ucCeni - ziskani relativni citové samostatnosti

Vzdélavaci nabidka

bézné verbalnii neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
interaktivni hry, hudebné pohybové hry

aktivity podporujici sblizovani déti a uvédomovani si vztahl mezi lidmi

¢innosti zamérené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské Skoly

hry a €innosti vedouci dité k ohleduplnosti k druhému, rozdélit se s nim, pujc€it hracku,
pomoci mu.

Ocekavané vystupy

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostredi
Skoly i jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet
se na nich a Fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spole€nému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spoleCenstvi
prostfedi pohody

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni Casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se
orientovat v Case

odloucit se na urcitou dobu od zakonnych zastupcul a blizkych, byt aktivni i bez
jejich opory

orientovat se bezpecné ve znamém prostfedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v
budové materské Skoly, v blizkém okoli)

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

prijimat pozitivni ocenéni i svUj pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady*
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e vnimat, Zze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

e zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hraCkami, pomdckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami

e zachovavat spravné drzeni téla

e zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e zameérneé se soustfedit na Cinnost a udrzet pozornost

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sobé, udrzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

Navrhy témat pro realizaci:

Moje Skolka
Misto, kde se citim dobfe
Ja a moji kamaradi

C )

POSPESTE DETICKY DO
NASi SKOLICKY
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Moje Skolka

Misto, kde se citim Ja a moji kamarad




2) Integrovany blok - Barevny podzim

Charakteristika bloku

Pozorujeme zmény v prirodé, které se s pfichodem podzimu objevuji. Listi se zbarvuj a
opadava, slunce uz tolik nehfeje. Vyuzivame Skolni zahradu a okolni lesy k pozorovani
volné zijicich zivoCichl a vypravime si, jak se zvifata pfipravuji na zimu. Pracujeme s
podzimnimi plody a pfirodninami.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost, Dité a svét

Klicové kompetence

komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k ikolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobuje se jim

se ucCi svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znakt a symbol(

zpfesiiuje si pocCetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmud, vnima
elementarni matematické souvislosti

Diléi

cile

osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, ¢isla)

osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a
ZlepSovat, ale také poskozovat a nicit

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zménam
rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni)

Vzdélavaci nabidka




e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, vychazky do
okoli, vylety

e pfirozené zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzZivani encyklopedii a dalSich
médii

Ocekavané vystupy

¢ mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdraveé vyzivy

e porozumét, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a promériuje a ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizpusobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

e spolupracovat s ostatnimi

e vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych &i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

e vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

e zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiala, z pfirodnin aj.)

e zamérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétut, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevu a vzajemné souvislosti mezi nimi)

Navrhy témat pro realizaci:

Drak vylétl do oblak
Plody a barvy podzimu
Halloween — DuSicky
Podzim Caruje



Podzim
Caruje

Plody a barvy
podzimu

BAREVNY PODZIM

Drak vylétl do
oblak

Hallowen - Dusicky

3) Integrovany blok — Priroda se uklada k zimnimu spanku

Charakteristika bloku

Priblizime si Zivot zvifatek v zimé&, jak se na ni pfipravuji a jak se o né starame a

pomahame jim.
Nezapominame ale ani na nezivou pfirodu, i ta si na chvili odpocine.

Oblast

e Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Klicové kompetence

e ovlada fec€, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede

smysluplny dialog

e feSi problémy, na které staci; znamé a opakuijici se situace se snazi fesit

Vv,

dospélého
e siuvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
e uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném

podili a Zze je muze ovlivnit



Dilci cile

osvojeni si poznatkd a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpedi, osobni
pohody i pohody prostredi

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

vytvareni elementarniho povédomi o SirS§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

vytvofeni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaha ke kultufe
a umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vzdélavaci nabidka

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, vychazky do
okoli, vylety

pfirozené zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v pfirodé

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Ocekavané vystupy

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného souZiti a chovani doma, v
matefské Skole, na verejnosti, dodrZzovat herni pravidla

koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
0svojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalSi u€eni a
Zivotni praxi

pomahat peCovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat
vhodnymzplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi,
chranit pfiroduv okoli, zZivé tvory apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zduvodnéné povinnosti

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

Navrhy témat pro realizaci:

Koho potkam u krmelce/krmitka

Zvirata v zimé



Svaty Martin

4 N

Pfiroda se uklada
k zimnimu spanku

- /

Koho potkam u
krmitka/krmelce

Zvirata v zimé

4) Integrovany blok - Advent

Charakteristika

Je tu zima a s ni blizi se svatky, avSak nejprve nas navstivi Mikulas. Déti se aktivné podileji
na pfipravach téchto svatkl, chystaji besidky pro zakonné zastupce (rodinu ditéte),
spoleC¢né zdobi tfidu. Zaméfujeme se na adventni zvyky a tradice. Toto obdobi je zdrojem
mnoha prozitkd, kterou jsou zdrojem k posilovani vztahu v rodiné i matefské Skole.

Oblast
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét

Klicové kompetence

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v
prostfedi, ve kterém zije



projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivhi ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

Diléi cile
e poznavani jinych kultur
e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
e rozvoj a uzivani vSech smyslU
e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu
vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vzdélavaci nabidka

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, vyvolavajici veseli a pohodu
estetické a tvurci aktivity

dramatické Cinnosti

pfipravy a realizace spole€enskych slavnosti v ramci zvyku a tradic
cinnosti relaxacni a odpocinkové

zdobeni vanocniho stromecku

Mikulas v MS

Ocekavané vystupy

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, nlzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hrac¢ky, pomucky, pamisky,
rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
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o t&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitku, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se
S uménim

e utvofit jednoduchy rym

e uveédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické Ci hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

e vnimat, ze svét ma svuj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
riznorody - jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodud a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

e vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zviadat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

e zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

e zorganizovat hru

Navrhy témat pro realizaci:

Mikulas
Vanoc¢ni zvyky a tradice
TéSime se na JeziSka
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5) Integrovany blok - Zima €aruje, snéhem kraluje

Charakteristika

K zimé patfi i zimni sporty. Dulezité je i vhodné oble€eni do sychravého pocasi, abychom
si venku mohli hrat a neodnesli si pofadnou rymu. Ve Skolce se chysta karneval a s nim se
déti seznamuji s tématem masopustu a jeho zvyky. Nezapominame ani na zvifatka v zimé
a spole¢né s détmi plnime krmitka, chodime do lesa k seniku a davame kastany
prasatkim apod.

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole€nost, Dité a svét

Klicové kompetence

e chape, ze nespravedInost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Zze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou; dokaze se branit projevim
nasili jiného ditéte, poniZzovani a ublizovani

e chape, ze se muze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida
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ovlada fec€, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
mysSlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

feSi problémy na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci;
hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom
dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

se uCi s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Dilci cile

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji Cteni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj a uzivani vSech smyslu

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostfedi, v némz dité Zije

Vzdélavaci nabidka

pfirozeni pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném

aktivity seznamuiji dité pfirozenym zpusobem s rliznymi tradicemi a zvyky v jeho
kulturnim prostredi

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i roviné

Ocekavané vystupy

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat
jej ve spravnych vétach)

porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a promériuje a ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

sledovat o¢ima zleva doprava

sluchoveé rozliSovat za¢ateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

uplathovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svUj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, feSit konflikt dohodou
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e utvofit si zakladni détskou prfedstavu o pravidlech chovani a spoleCenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této pfedstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary pfedmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.)

Navrhy témat pro realizaci:

Zimni radovanky

Zimni sporty a obleceni
Zvitatka v zimé

TFi Kralové

Zimni sporty a
oblecCeni

Zimni radovanky

ZIMA CARUJE,
SNEHEM KRALUJE

Zviratka v zimé Tri Kralove
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6) Integrovany blok - Poznavam, kdo jsem

Charakteristika

S détmi si pfiblizime, kdo vlastné jsme, pfiblizime si identitu, ktera jim je vlastni, ale
také individualitu kazdého, sounalezitost s celym svym okolim. Kdo jsme? Jak
vypadame? Kam patfime? Jaké mame emoce? Co mizeme jednou délat za
povolani?

Oblast
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét

Klicové kompetence

e se ucCi nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynu, je schopno dobrat se k vysledkiim

e se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

e dokaze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé
stranky

e feSi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé napodoby &i opakovani), naro¢néjsi s oporou a
pomoci dospélého

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svij nazor a vyjadrit
J€)

Diléi cile

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v materské Skole, v détské herni skupiné apod.)

e uvedoméni si vlastniho téla

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

e vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

e rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho
zménam

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

Vzdélavaci nabidka

samostatny projev na urcité téma
prfednes, dramatizace, recitace, zpév
smysloveé hry, ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvi¢eni postfehu a vnimani,

zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti
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e hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roviné
e Cinnosti zaméfené k seznamovani s Ciselnymi a matematickymi pojmy

Ocekavané vystupy

Naucit se zpaméti kratké texty
uplatiiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

e rozhodovat o svych ¢innostech
sluchové rozliSovat zaCatecCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, vSimat si neporadkl a Skod, upozornit na né
poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik

e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, pfekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpusobem, respektovat ho

e pojmenovat Casti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce,
mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rustu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

Navrhy témat pro realizaci:

Masopustni veseli
Chci byt zdravy
Povolani
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Povolani

POZNAVAM,
KDO JSEM

Masopustni

Chci byt
veseli

zdravy

7) Integrovany blok - Jaro budi zem, zlatym paprskem

Charakteristika

Pozorujeme zmény v pfirodé spojené s odchazejici zimou. Chystame se na
VelikonoCni svatky, zdobime kraslice, dodrZzujeme tradice. Na jafe se také rodi
spousta mladat. Duben ukoncime porfadnym €arodéjnickym rejdénim. A
nezapominame na svatek maminek. PfedSkolakim se blizi zapis a téSeni se do
Skoly.

Oblast
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Klicové kompetence

e chape, Zze vyhybat se feSeni probléml nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a
uvazlivé feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou maze situaci ovlivnit

e je schopno chapat, zZe lidé se razni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

e klade otazky a hleda na né odpoveédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje;
chce porozumét vécem, jevum a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muUze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
ovlada dovednosti pfedchazejici Cteni a psani
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Dilci cile

posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umozniujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfrit

rozvoj ucty k zivotu ve vdech jeho formach

uvédomeni si vlastniho téla

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpusobivosti apod.)

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vzdélavaci nabidka

samostatny projev na urcité téma

pfednes, dramatizace, recitace, zpév

smyslové hry, ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postifehu a vnimani,
zrakoveé a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

hry a praktické ukony procviCujici orientaci v prostoru i roviné

cinnosti zamérené k seznamovani s Ciselnymi a matematickymi pojmy

Ocekavané vystupy

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout,
kam se v pfipadé potfeby obratit o pomoc)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Zze se mohou
chovat neoCekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spoleCensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost,
ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpusobit jej podle
pokynu

védomeé vyuzivat vdech smysll, zamérné pozorovat, postfehovat, vS§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)
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Navrhy témat pro realizaci:

Vyhanime pani zimu
Morano tahni pryc!
Jaro se probouzi
Velikonoce

8) Integrovany blok — Poznavame nasi zem
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Charakteristika

Poznavame nasi Zem — misto kde zijeme, Ze Zemé je potfeba chranit, poznavame
Vesmir. Oslavujeme svatek Carodéjnic.

Oblast
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét

Kli¢ové kompetence

e chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost
jsou pfinosem a Ze naopak Ihostejnost, nevSimavost, pohodinost a nizka
aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

¢ ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v
prostfedi, ve kterém Zije

e prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

e siuvédomuje, zZe za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky
uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych,
matematickych i empirickych postupu; pochopi jednoduché algoritmy feseni
riznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

Diléi cile
e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich
kvalité

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e rozvoj zakladnich kulturné spoleCenskych postojl, navykd a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné
a aktivné se pfizplsobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdé¢nych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie
vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem, se Zivou a nezivou

pfirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka

e pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody,
vychazky do okoli, vylety

e smysloveé hry, ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvi¢eni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

e aktivity seznamuiji dité pfirozenym zplsobem s rlznymi tradicemi a zvyky v
jeho kulturnim prostredi

Ocekavané vystupy
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e dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat fair

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole€nosti) pro
Clovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviauji vlastni zdravi i zivotni prostfedi

¢ naucit se nazpamet kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit

e poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o Cem premysli a uvazuje, take
vyjadrit

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou
ani druhych

e vnimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

Navrhy témat pro realizaci:

Vesmir

Den Zemé
Dopravni prostfedky
Carodéjnice
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9) Integrovany blok — Ja a moje rodina — bezpedi

Charakteristika

Povidani o roding, bezpecnosti, misté, kde se citim dobfe. Slavime den Déti,
povidame se o IZS.

Oblast
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét

Kli€ové kompetence

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a bezpeéné okolni prostfedi (pfirodni i spoleCenské)

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

e odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit
cesty a pfizplsobovat se danym okolnostem

e se chova pfi setkani s neznamymi lidmi €i v neznamych situacich obezfetné;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout
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e vSima si déni i problému v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problému a situaci je pro né&j pozitivni odezva na aktivni zajem
uplatriuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

Diléi cile

e o0svojeni si elementarnich poznatkul, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

e osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy

e poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci
pfirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostfedi

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e rozvoj schopnosti sebeovladani vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka

e samostatny projev na urcité téma

e prednes, dramatizace, recitace, zpév

e aktivity seznamuiji dité pfirozenym zpusobem s rdznymi tradicemi a zvyky v
jeho kulturnim prostredi

Ocekavané vystupy

e chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporfadavat a
tridit soubory pfredmétu podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim
pocCtu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice,
stejné, méné, prvni, posledni apod.)

e chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi
jedinci, v pfipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

e mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi a o
tom, kde v pfipadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.)

e porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitk(i a nalad druhych

e pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi

e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

e vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduiji (v
ohrozujicich, nebezpeénych i neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych Ci zakazanych Cinnostech apod.

e vyvinout volni usili, soustfedit se na €innost a jeji dokonceni
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e zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i jednoduché praktické
situace, které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a
bezpeéné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

e zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

Navrhy témat pro realizaci:

Moje Rodina
Den Matek
Misto, kde Ziji
1ZS

Den Déti
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10)Kolem nam nas je svét

Charakteristika

Cilem je pfiblizit détem nas$ svét jako misto ve vesmiru, kde Zijeme. Svét, jako
zemékouli s mnoha svétadily se spoustou lidi rznych narodnosti. Svét, jako misto,
kde Zijeme a nejsme tu sami.

Oblast
Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét

Klicové kompetence

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahu, které
nachazi ve svém okoli

fesi problémy na zakladé bezprostifedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu
a omylu, zkouSi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a
situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape,
Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znakt a symbol(

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma
vytvofeny elementarni pfedpoklady k u€eni se cizimu jazyku

Dilé

—

cile

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

poznavani jinych kultur

rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavaneé

vytvafeni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako zakladd zdravého

zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka

samostatny projev na urcité téma

pfednes, dramatizace, recitace, zpév

smysloveé hry, ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,

zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roviné

¢innosti zamérené k seznamovani s Ciselnymi a matematickymi pojmy
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Ocekavané vystupy

branit se projevim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

chapat slovni vtip a humor

chapat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecCenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné)
svou roli, podle které je tfeba se chovat

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

poznat napsané své jméno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
vést rozhovor (naslouchat druhym, vy¢kat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat feCnika i obsah, ptat se)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni
potfeby, s knizkami, s penézi apod.

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu,
umeét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, sviékat,
obouvat apod.)

Navrhy témat pro realizaci:

Hrajeme si na Skolu
Zvifata v Zoo

Cesta kolem svéta

Uz se téSim na prazdniny
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Volna témata:

Jedna se o navrh témat, ktera nejsou zavisla na ro¢nim obdobi a ucitelky si tato
témata vybiraji a zaclenuji do svych TVP dle své volby béhem celého roku.

TFidni vzdélavaci program s nazvem ,Do Skolky s usmévem® bude tvofen b&hem
Skolniho roku dle integrovanych blokl s navrhy témat.
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SYSTEM EVALUACE

Oblast Cile a Nastroje | Casové |Zodpovédnost
kritéria rozvrzeni

Koncepce a Cilem je pozorovani, | 1x 3 mésice feditel Skoly

ramec $koly | vyhodnotit, zda | sledovani

dochazi zaznamu o
prubézné k vzdélavani,
naplnovani porovnavani
cild, které jsou koncepce
stanoveny v Skoly s
koncepci aktualnim
Skoly. stavem
Pedagogické Cilem je Pozorovani, | 1 x 6 mésicd, feditel Skoly
vedeni Skoly zhodnoceni rozhovory, prabé&zné
pedago,gického dotazniky,
veder’n s,kgly, podpora
chapani N
pokynti a vzdélavani
funkénost
komunikacniho
systému.
Kvalita Cilem je zjistit, | pozorovani, min 1 x feditel Skoly,
pedagogického | jak funguje rozhovory, meésic zastupkyné feditele
sboru pedagogicky orientacni nebo dle MS
sbor - vstupy, potreby
spoluprace, hospitace planované
sdileni metod hospitace
a zkusenosti, min 1 x pul
atmosféra, roku + dle
vzdélavani. potreby
Zhodnotit praci
pedagogu na
tridé -
vzajemna
interakce a
komunikace s
détmi,
uplatnovani
riznych metod
a jejich
vhodnost.

Vzdélavani Cilem je zjistit, Kontrola TVP 1x Ucitelky, zastupkyné
jak probiha tfidnich knih, tyden-2 feditele pro MS,
vzdélani na kontrola tydny Feditel koly

tfidach, TVP, Hospitace
a
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jakym hospitace, pozorovani
zpusobem jsou | pozorovani, dle
zpracovany vlastni potreby
tridni hodnoceni Kontrola
vzdélavaci po skonceni tfidnich
programy. kazdého knih - 1 x
tématu meésic
Podpora déti Cilem je Pozorovani, | pribézné, 1x | ucitelky, asistentka
pfi vzdélavani zachytit diagnostika | z3 3 mésice pedagoga
(rovné individualni kresby,
pFileZitosti) potreby déti, | diagnostické
tak aby listy.
se mohly
rozvijet dle
svych
moznosti.
Vysledky Systematické hospitace, 1x za Ucitelky, zastupce
vzdélavani sledovani pro analyza mésicné Feditele pro MS,
kazdé dl'té, dokumentt feditel §k0|y
pracuje se tridy,
s oCekavanymi dotaznik
vystupy, zakonnym
nastaveni zé;tuptc):ﬂm,
. resba,
nabidky. individualni
rozhovory
Vzajemné
hospitace,
nedélat
zakonceni
jenz
jednoho
zdroje
Zpracovaly: Mgr. Simon Schwab

Sona Janic¢kova, DiS.

Anna Mrazkova

Jana Votroubkova
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