FYZIKALNI PRAKTIKUM

Tematicky plan pro SVP — spole&né pro 8. a 9. ro¢nik | dvoulety cyklus A/B | RVP ZV 2025 — finalni revize

Charakteristika predmétu

Fyzikalni praktikum je volitelnym pfedmétem disponibilni hodinové dotace pro zaky 8. a 9. ro¢niku. Propojuje teoretické poznatky s experimentalnimi ¢innostmi, méfenim, modelovanim, feSenim realnych problému a podle moznosti skoly
také s terénnim zkouméanim &i exkurzi. Zaci kladou vyzkumné otazky, odhaduji vysledky, navrhuji pfiméfené postupy, provad&ji experimenty a méfeni, zaznamenavaji a zpracovavaji data, posuzuji nejistotu méfeni a formuluji zavéry
podlozené dikazy. Digitalni technologie vyuZivaji uéelné pro méfeni, simulace, praci s daty, grafické zpracovani a prezentaci vysledki. Obsah vychazi z péti tematickych okruht fyziky v RVP ZV 2025: Vlastnosti latek a méfeni veli¢in;
Pohyb, sily a energie; Zvuk a svétlo; Elektfina a magnetismus; Mikrosvét a makrosvét. Rozvijeny jsou zejména kli¢ové kompetence komunikaéni, k ob&anstvi a udrzitelnosti, k podnikavosti a pracovni, k feSeni problémii a digitalni.

Organizace vyuky a dvoulety cyklus

Piedmét je vyucovan spole¢né pro zaky 8. a 9. roéniku v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné. Zak si jej voli na jedno pololeti; miZe si jej zvolit v obou pololetich téhoZ $kolniho roku a znovu v nasledujicim $kolnim roce. V 1. pololeti &ini
dotace 16 hodin (3—3-4-3-3), ve 2. pololeti 17 hodin (3—4-4-4-2). Utivo je proto realizovano ve dvou tematickych cyklech A a B, které se stéidaji po $kolnich letech. Kazdy cyklus ma dvé samostatné absolvovatelné pololetni ¢4sti; druhé
pololeti nevyzaduje absolvovani prvniho a cyklus B nevyzaduje cyklus A.

Vyuka je délena na skupiny pii dodrzeni minimalniho poctu zakia ve skupiné stanoveného platnymi pravnimi piedpisy; jinak probiha bez déleni. Experimenty jsou pfi jednohodinové tydenni dotaci voleny tak, aby byly bezpe¢né a realné
zvladnutelné v jedné nebo nékolika navazujicich hodinach. Konkrétni tlohy lze ptimétené obménit podle vybaveni $koly pfi zachovani skolniho OVU a fyzikalni podstaty.

Princip stridani
Napt. $kolni rok 2026/2027 — cyklus A; 2027/2028 — cyklus B; 2028/2029 — opét cyklus A. Zak, ktery si pfedmét zvoli v 8. roéniku a znovu v 9. roéniku, tak absolvuje odlisny tematicky obsah.



CYKLUS A - tematicky plan

Mésic a ¢asova dotace

Obdobi

Skolni OVU

Ucivo

Zati—3h

1. pololeti

Voli vhodna méfidla, méti veli¢iny, posoudi nejistotu a zpracuje
vysledek.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zm¢ii vybrané fyzikalni veli¢iny, vyjadii je ve
vhodnych jednotkach a odhadne chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méfeni
prezentuje v Ciselné i grafické podobé.

Meéfeni jako fyzikalni nastroj: Odhad a méfeni délky, hmotnosti,
objemu, teploty a Casu; opakované méfeni, prumér, graf, chyba
méfeni.

Rijen—3h

—_

. pololeti

Zméfi a porovna rizné pohyby a z dat popise ¢i predpovi jejich
prubéh.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-Z2V9-003 — Pozoruje, porovna, zméfi, popise rtizné pohyby a
predpovi jejich prubéh.

CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zméii vybrané fyzikalni veli¢iny, vyjadii je ve
vhodnych jednotkach a odhadne chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méfeni
prezentuje v Ciselné i grafické podobé.

Pohyb v datech: Chtize, vozik nebo kuli¢ka; draha, ¢as, primérna
rychlost, tabulka a graf pohybu.

Listopad — 4 h

—_

. pololeti

Experimentalné zkouma plsobeni sil a vysvétli souvislost sily se
zménou pohybu.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-ZV9-004 — Popise n&které dilezité pripady pusobeni sil
mezi télesy, s vyuzitim vlastnich pozorovani, experimenti a historického
pohledu fyziky vysvétli souvislost silového piisobeni se zménami
pohybového stavu téles.

Sily v akci: Tfeni na riznych povrsich, méfeni silomérem,
rozjezd a zastaveni; praktické vyuziti tieni.

Prosinec — 3 h

—_

. pololeti

Predvede vyuziti sil a tlaku v praktickych aplikacich a porovna
ucinek rtznych uspofadani.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-ZV9-005 — Popise a piedvede pouzZiti sil a tlaku v
konkrétnich praktickych aplikacich (péka, kladka, tlak v tekutinach,
Archimédtv zakon).

Jednoduché stroje: Péaka, kladka podle vybaveni, rovnovaha a
sila; jednoduchy model praktického zatizeni.

Leden—3h

—_

. pololeti

Na modelu popiSe formy a pfemény energie.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-ZV9-006 — Pfedstavi formy a pfemény energie v kazdé
oblasti fyziky, se kterou se setkava, a ukaze také souvislosti riznych forem
energie v riznych oblastech fyziky.

Energie na cestach: Kulickova draha, kyvadlo nebo pruzina;
potencialni a pohybova energie, pfemény a ztraty.

Unor—3h

[S]

. pololeti

ExperimentaIné popiSe vznik, vlastnosti a Sifeni zvuku a propoji
je s hudebnim pohledem.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-003-ZV9-008 — Na zaklad¢ vlastnich experimentt popise, co je
zvuk, jeho vznik, vlastnosti a §ifeni; fyzikalni vlastnosti zvuku da do
souvislosti s hudebnim pohledem na zvuk.

Zvukova laboratof: Kmitajici pravitko, gumicka/ladicka, vyska a
hlasitost tonu, §ifeni zvuku, digitalni vizualizace.

Biezen—4 h

[S8]

. pololeti

Experimentalné porovna chovani svétla na rozhranich a vysvétli
praktické dusledky.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-003-ZV9-009 — Porovna chovani svétla v riznych prostfedich a
na jejich rozhranich; popise disledky ve vybranych praktickych situacich.

Svétlo pod kontrolou: Odraz, lom, zrcadla, ¢oc¢ky, vznik obrazu;
jednoduchy periskop ¢i opticka tiloha.

Duben—4h

[S]

. pololeti

Zapoji bezpe¢ny nizkonapétovy obvod, zméfi veli¢iny a vyvodi
jednoduchou souvislost.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-004-ZV9-011 — Zapoji elektricky obvod, zm&fi v ném vybrané
elektrické veliCiny a na zédkladé méfeni mezi nimi najde souvislost.

Elektricka laboratoi: Zdroj nizkého napéti, Zarovka/LED,
rezistor, spina¢; proud, napéti, schéma a porovnani zapojeni.

Kvéten—4 h

[S8]

. pololeti

Pracuje s energii v bézném zivoté véetné financni stranky.
Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-ZV9-007 — Ilustruje roli energie v bézném Zivoté a
kvalitativné i kvantitativné s ni pracuje, véetné finan¢ni stranky.
CAP-FYZ-002-ZV9-006 — Piedstavi formy a pfemény energie v kazdé
oblasti fyziky, se kterou se setkava, a ukaze také souvislosti riznych forem
energie v ruznych oblastech fyziky.

Energie a penize: Piikon spotiebict, doba provozu, spotieba
energie a orientaéni cena; mini energeticky audit.

Cerven—2 h

[

. pololeti

Prezentuje fyzikalni zkoumani a dolozi zavér daty vcetné reflexe
nejistoty.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zméii vybrané fyzikalni veliCiny, vyjadii je ve
vhodnych jednotkach a odhadne chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méfeni
prezentuje v Ciselné i grafické podobe.

Badatelska konference A: Kratka prezentace experimentu,
tabulka/graf, dikazy, limity a sebereflexe.




CYKLUS B - tematicky plan

Mésic a ¢asova dotace

Obdobi

Skolni OVU

Ucivo

Zati—3h

1. pololeti

Experimentalné porovna skupenstvi a vybrané zmény skupenstvi.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-001-ZV9-001 — Porovna jednotliva skupenstvi latek na zakladé
jejich typickych vlastnosti, vlastnosti ilustruje konkrétnimi situacemi z
vlastni zku$enosti a navrhne a provede experimenty, které umozni zjistit
dalsi vlastnosti.

CAP-FYZ-005-ZV9-013 — Popise zakladni strukturu latek a relevantni
Castice pfi postupu z makrosvéta do mikrosvéta a uvede nékteré konkrétni
ptiklady d&ji, které na dané irovni probihaji.

Latky v proménach: Tvar, objem, stlacitelnost, tekutost; tani,
vypatovani, kondenzace; asticovy model.

Rijen—3h

1. pololeti

Experimentalné ukaze vybrané vlastnosti elektrického naboje.
Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-004-Z2V9-010 — Experimentalné ukaze vybrané vlastnosti
elektrického naboje.

Elektrostaticka detektivka: Nabijeni tienim, pfitahovani lehkych
téles, bezpecné pokusy s balonkem, plastem ¢i paskou.

Listopad — 4 h

1. pololeti

Experimentalné zkouma magnety a elektromagnet a uvede jejich
vyuziti.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-004-ZV9-012 — Experimentalné ukaze vzajemné piisobeni
permanentnich magnett i magnetu a vodice s proudem a uvede praktické
vyuziti téchto jevi.

Magnetismus a elektromagnet: Poly magnetu, pole modelové,
kompas, jednoduchy elektromagnet s nizkym napétim.

Prosinec — 3 h

1. pololeti

Meéfenim porovna tepelnéizolaéni vlastnosti materiali a vysvétli
pienos energie.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-ZV9-006 — Piedstavi formy a pfemény energie v kazdé
oblasti fyziky, se kterou se setkava, a ukaze také souvislosti riznych forem
energie v riznych oblastech fyziky.

CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zméii vybrané fyzikalni veli¢iny, vyjadii je ve
vhodnych jednotkach a odhadne chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méteni
prezentuje v Ciselné i grafické podobé.

Teplo neutika stejné: Test izolant, zména teploty v Case, grafa
navrh vhodné izolace.

Leden—3h

1. pololeti

Navrhne, sestavi a experimentalné ovéii jednoduché
zafizeni, na némz popiSe souvislost silového ptsobeni se
zménou pohybového stavu téles.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:
CAP-FYZ-002-ZV9-004 — Popise nékteré dulezité
pfipady piisobeni sil mezi télesy, s vyuzitim vlastnich
pozorovani, experiment a historického pohledu fyziky
vysvétli souvislost silového piisobeni se zménami
pohybového stavu téles.

Konstruktérska vyzva: Vozitko, padak nebo jiny
jednoduchy pohybujici se model podle vybaventi;
pusobici sily, kritéria uspéchu, méfeni, testovani a
uprava navrhu.

Unor—3h

2. pololeti

Experimentalné ovéii vztlakové pusobeni kapaliny a vysvétli
plovani téles.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-002-ZV9-005 — Popise a piedvede pouziti sil a tlaku v
konkrétnich praktickych aplikacich (paka, kladka, tlak v tekutinach,
Archimédtv zékon).

CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zméii vybrané fyzikalni veliCiny, vyjadii je ve
vhodnych jednotkach a odhadne chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méfeni
prezentuje v &iselné i grafické podobg.

Pro¢ lodé plavou?: Archimédiv zakon, jednoduché méteni,
model lodi a test nosnosti.

Biezen—4 h

2. pololeti

Experimentalné zkouma vybrané vlastnosti kapalin a jejich
praktické projevy.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-001-ZV9-001 — Porovna jednotliva skupenstvi latek na zakladé
jejich typickych vlastnosti, vlastnosti ilustruje konkrétnimi situacemi z
vlastni zkuSenosti a navrhne a provede experimenty, které umozni zjistit
dalsi vlastnosti.

Fyzika kapalin: Povrchové napéti, smaceni, kapilarita; kapky,
vzlinani, bezpe¢ny vliv detergentu.

Duben—4h

2. pololeti

Zméfi vybrany fyzikalni jev v prostiedi skoly, vysledky
zpracuje v Ciselné a grafické podobé, posoudi nejistotu
méfeni a na zakladé dat navrhne praktické zlepSeni.
Vazba na OVU RVP ZV 2025:
CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zméfi vybrané fyzikalni
veli¢iny, vyjadii je ve vhodnych jednotkach a odhadne
chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méfeni prezentuje v
Ciselné i grafické podobé.

Fyzika §koly: Osvétleni, teplota, hluk nebo pohyb podle
vybaveni; mapa/tabulka, interpretace, navrh zlepseni.




Kvéten—4 h

2. pololeti

Pomoci modeli a zdroji vysvétli vybrany jev z mikrosvéta nebo
makrosvéta.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:

CAP-FYZ-005-ZV9-013 — Popise zakladni strukturu latek a relevantni
Castice pfi postupu z makrosvéta do mikrosvéta a uvede nékteré konkrétni
piiklady déji, které na dané urovni probihaji.

CAP-FYZ-005-ZV9-014 — S vyuzitim informaci z riznych vhodnych zdroji
ilustruje, Ze Zemé je soucast komplexni struktury vesmiru, a popise, jak
vesmir Zemi ovliviiuje.

Od atomu ke kosmu: Struktura latky, radioaktivita modelové,
Slune¢ni soustava, faze Mésice nebo méfitka vesmiru.

Cerven—2 h

2. pololeti

Prezentuje vysledky vlastniho fyzikalniho méteni nebo
experimentu, vysledek vyjadii vhodnym zptsobem a
reflektuje nejistotu a limity zvoleného postupu.

Vazba na OVU RVP ZV 2025:
CAP-FYZ-001-ZV9-002 — Zméii vybrané fyzikalni
veli¢iny, vyjadii je ve vhodnych jednotkach a odhadne
chyby (nejistoty) méfeni; vysledek méfeni prezentuje v
Ciselné i grafické podobé.

Badatelska konference B: Prezentace vysledkt
vybraného méfeni nebo experimentu, tabulka/graf,
dikazy, limity postupu, sebereflexe a vyuziti fyziky v
Zivote.




Poznamka k realizaci, diferenciaci, hodnoceni a bezpecnosti

Skolni OVU jsou spoleéné pro Ziky 8. a 9. roéniku. Diferenciace probiha mirou samostatnosti pi navrhu experimentu, presnosti m&eni, zptisobem zpracovani dat, hloubkou fyzikalniho vysvétleni a kvalitou argumentace. U ziki 9. roéniku Ize

oc¢ekavat vyssi miru samostatnosti, nikoli odlisny povinny obsah.

Kazda pololetni ¢ast je samostatnym badatelskym celkem a obsahuje praktické experimentovani nebo méfeni, praci s daty ¢i modelem a aplikaci fyziky do realného kontextu. Hodnoceni vychazi zejména z bezpecné a aktivni prace, kvality

méfeni a zaznamu, prace s nejistotou méfeni, interpretace dat, formulace zavéru na zakladé dikazi, spoluprace a reflexe postupu.

Bezpecnost je prifezovym principem. Elektrické experimenty zaka probihaji pouze s bezpe¢nymi Skolnimi zdroji nizkého napéti a vhodnymi soucastkami. Optické experimenty nepouzivaji nebezpecné zdroje zafeni ani smérovani intenzivniho
svétla do oc¢i. Experimenty s teplem, pohybujicimi se télesy, pruzinami a konstrukcemi jsou voleny s ohledem na vék zaku, vybaveni skoly a vyhodnoceni rizik vyucujicim.



